
mit Mittelfränkischer Meisterschaft

Duathlon 5 km 24 km 5 km

AK Lauf 1 Rad Lauf 2 Gesamt Gesamtplatz AK Platz

Zeit/h Zeit/h Zeit/h Zeit/h Mfr. Meister Mfr. Meister

Ingo Macher TM40 00:19:06 00:39:36 00:20:28 01:19:10 5 1

Julia Ramsauer TW25 00:22:24 00:42:53 00:23:50 01:29:07 1 1

Sophia Ramsauer TW20 00:25:27 00:45:33 00:28:46 01:39:46 8 1


